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Паспорт проекта 

Актуальность. 

Осень – одно из самых замечательных времен года, щедра осень своими 

дарами: овощами, фруктами, грибами, хлебом в закромах. К сожалению, не 

все дети могут познакомиться с ростом и развитием овощных культур в 

естественной среде, ведь не у каждой семьи в городских условиях есть 

огород. Дети не знают, как произрастают овощи, какой им необходим уход. 

Поэтому проект позволит расширить знания детей об овощах, в частности 

о тыкве, ее пользе для человека. 

Тип проекта – познавательно - творческий. 

Сроки проведения – с 01.10. 2021г. -18.10.21г. 

Участники проекта – дети, воспитатели, родители. 

Цель проекта. Пополнение знаний о тыкве, как умном и полезном овоще для 

здоровья взрослых и детей. Изучить историю появление тыквы в России. 

Задачи проекта.  

Образовательные 

1.Узнать историю появления тыквы. 

2.Исследовать тыкву и выделить её характерные особенности: величину, 

форму, цвет, вкус. 

Развивающие. 

1.Развивать познавательный интерес к объектам природы. (Тыква) 

2.Собрать информацию о полезных свойствах тыквы, определить её роль в 

жизнедеятельности организма. 

Воспитательные. 

1.Воспитывать познавательный интерес. 

2.Воспитывать умение взаимодействовать со сверстниками. 

Практические. 

1.Через чтение стихов о тыкве развивать связную речь, обогащать словарный 

запас у детей. 

2.Развивать художественное творчество, организуя выставку на тему: 

«Царица Тыква». 

3.Провести исследовательские опыты (форма, вес, цвет, семечки, блюда из 

тыквы). 

Ожидаемые результаты. 

Изучить историю тыквы, узнать её родину, когда тыква появилась в России. 

Провести опыты, узнать, что тыквы бывают разных размеров, что внутри её 

есть волокна и семечки, познакомить со свойствами тыквы и ее целебных 

качеств. 

Приготовить и попробовать блюда из тыквы. 

Оформить творческую выставку «Царица Тыква». 

Привлечь к участию проекта родителей. 

Предполагаемый продукт проекта: 

Выставка детских работ «Государыня Тыква». 

 



Реализация проекта. 

Первый этап - подготовительный: 

1.Подбор художественной литературы о тыкве (С. Александрова «Наша 

тыква золотая», Е. Груданов «Дремлет тыква золотая», О. Гугнина «Я тыква 

большая», Ш. Перро «Золушка», сказка «Старик и Тыковка», «Сказка про то, 

как Васька тыкву обидел», «Про Барыню тыкву», «Тыковка и Бельчонок» и 

другие). 

2. Подбор видеоматериалов (мультфильмы, документальные видеоролики): 

 «Весёлые тыквы», «Тина нашла огромную тыкву за городом», «Мультик про 

тыкву». 

3. Планирование целевой экскурсии в медицинский кабинет. 

4. Подбор иллюстраций и книг о тыкве: Ю. Р. Соколовой «Я познаю мир», 

 Л. Х. Тамбиев «Экологическая азбука для детей. Растения», «Мир 

растений»; 

5. Привлечение родителей  к изготовлению блюд из тыквы для детей. 

 

Второй этап - основной: 

1.Познавательно - образовательная деятельность «Тыква – большая ягода?»; 

2.Рассматривание тыквы и её обследование, эксперименты и опыты с тыквой; 

3. Беседа с медицинской сестрой детского сада «О пользе тыквы для детей»; 

4. Дидактические игры: «Весёлый огород», «На что похожа тыква», «Доскажи 

словечко»; 

5. Просмотр презентации «Золотое чудо – щедрый подарок». 

6. Исследовательско - творческий этап: опыты с тыквой; рисование тыквы, 

тыквой, поделки. 

Третий этап – Практический: 

1.Изготовление  блюд из тыквы для детей; 

2.Беседа «Родина тыквы»; 

3.НОД (лепка) «Выросла тыква в нашем огороде»; 

4.НОД (аппликация) «Тыква красавица»; 

5.Беседа «Польза тыквы для детей и взрослых» 

6.Выставка и конкурс поделок «Царица Тыква». 

Экспериментирование 

 Рассматривание тыквы и её обследование. Эксперименты и опыты с тыквой: 

вес, цвет, волокна, вкус, семечки... 

Работа с родителями 

Рецепты и блюда из тыквы. 

Третий этап – заключительный 

Результат проекта: 

- Подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки), 

- творческая выставка детей «Царица Тыква».  

- Разучивание стихов, сбор рецептов о тыкве. 



 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 


